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coudre une sous-patte
TUTORIEL DE COUTURE

BY

NOTE: 
La sous-patte est la bordure qui fait la �nition de 
l’ouverture de la manche. 

1.  

2. Coupez entre la piqûre, en veillant à ne pas couper à 
travers le point sur la pointe. 

ASTUCE

3. Rentrez au fer 6 mm du bord de la sous-patte qui n’a pas 
le petit pois du milieu. 

4. Écartez les bords coupés de la manche pour former une ligne 
droite. Épinglez l’ENDROIT de la sous-patte sur l’ENVERS des 
bords coupés, en faisant coïncider les lignes de piqûre et les
petits pois. La valeur de couture de la manche sera de 6 mm sur 
les extrémités mais diminuera presque à zéro au niveau du pois 
du milieu. Piquez sur la ligne de piqûre, en veillant à ne pas
froncer la manche au niveau du pois du milieu. Pressez la 
couture vers la sous-patte.

5.  Épinglez le bord pressé de la sous-patte vers l’EXTÉRIEUR 
légèrement par-dessus la piqûre. Piquez près du bord 
pressé.

6.  Retournez le bord du devant de la sous-patte vers 
l’INTÉRIEUR ; bâtissez sur place à travers le bord 
inférieur. Pour maintenir la sous-patte sur place, 
piquez en diagonale à travers le bord supérieur de 
la sous-patte.
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ENDROIT 
DU TISSU 

ENVERS 
DU TISSU

Pour faire une ouverture à coupe sur le bord inférieur 
de la manche, piquez sur les lignes de piqûre ; pivotez 
et faites un petit point à travers la pointe.

Pour empêcher que le tissu s’e�loche, appliquez sur 
la pointe un liquide à sceller les coutures, tel que fray check™.




