
comment coudre des appliqués de fleur en 3D  
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ENDROIT 
DU TISSU

ENVERS 
DU TISSU

ENTOILAGE 
THERMOCOLLANT

1. Posez l’entoilage thermocollant sur l’ENVERS de chaque 
bloc de FLEUR GRANDE et bloc de FLEUR PETITE.

 
 

2. Épinglez les pièces correspondantes en pétales, ENDROIT 

niveau. Piquez, en laissant l’extrémité droite courte ouverte. 
Crantez les courbes. 
Retournez le pétale ; pressez. 

 
 
 
 
 

et quatre petites. Séparez les pétales du grand bloc des pétales 
du petit bloc. Marquer chaque pétale comme appartenant 
au grand ou au petit groupe vous évitera de les mélanger.

 3. 
 Regroupez trois grands pétales ensemble en ligne droite, 

ayant les bords intérieurs qui se rejoignent.
Fixez à la main les bords intérieurs du côté ensemble à 
l’intérieur de la valeur de couture, comme illustré. 
Fixez à la main trois pétales moyens ensemble et quatre 
pétales petits ensemble de la même façon.

  
 
 
 
 

4. 
nouez les bouts. 
Faites des longs points devant sur chaque groupe de pétales 
le long de la piqûre de 6 mm, à 6 mm de distance. Tirez sur le 

légèrement vers l’intérieur. (Une base légère se formera). 
Fixez solidement sur place, en rejoignant le premier et le 
dernier pétale. Répétez ce processus pour les groupes de 
pétales petits et moyens.

 
 
 
 
 
 
 
 

5. Placez un groupe de pétales moyens sur la partie supérieure 
d’un groupe de pétales grands, en faisant coïncider les 
centres et en faisant pivoter les pétales de manière agréable. 
Fixez le dessous du pétale moyen sur le pétale grand près du 
centre, en maintenant les pétales libres. 
Attachez le groupe de pétales petits au groupe de pétales 
moyens de la même façon.

comme illustré.

 
 
 
 
 
 

Fleurs grandes

Fleurs petites

 Piquez les pétales en coutures de 6 mm. 
Nous vous suggérons de faire des photocopies des pièces 

séparées du papier de soie. De cette façon vous aurez un nouveau 
patron pour couper plusieurs pièces de tissu et d’entoilage.

 
 

 
 

 

NOTES

S3101  DES LYS FRONCÉS EN TROIS TAILLES   

NOTE

Faites chaque fleur, comme suit :
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appliqués de fleur en 3D suite   

1. Coupez chaque cercle de la BASE le long de la ligne 
extérieure continue.
Piquez à 6 mm des bords extérieurs. 

Pressez.
Réservez les bases. 
ASTUCE – Il sera plus facile de piquer à la main autour 
du petit cercle et de presser aux doigts les bords en place.

 
 
 
 
 
 
 

2.  
 
 
 
 
 

Faites chaque FLEUR GRANDE, MOYENNE ET 
PETITE comme suit :

sens de la longueur, ENVERS CONTRE ENVERS, en faisant 

même niveau. Maniez les bords de l’extrémité pour 
ajuster ; épinglez. Le bord de la pliure sera souple, 
arrondi et ondulé ; ne pressez pas. 

3.  
au-dessous de la première piqûre, à grands points.  

 

4. 
 
 

5. En commençant à une extrémité, roulez le bord froncé de 
 

6. 
sur le dessous de la rose aux POINTS COULÉS, comme illustré. 

pochette ou comme vous le désirez.

 
 
 

S3101  DES ROSES FRONCÉES EN TROIS TAILLES
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appliqués de fleur en 3D suite

1. 
 Épinglez en faisant coïncider les pièces des pétales, ENVERS 

en faisant coïncider les lignes de piqûre. Bâtissez ensemble les 

long des lignes extérieures de piqûre.

 
 
 

2.  Froncez à la main le long des lignes de piqûre du milieu 

nouez pour consolider les bouts. 

3. Pour faire les plis sur les pétales à trois côtés, pliez les 
pétales en faisant coïncider les lignes de pli continues, 
comme illustré. Piquez le long des lignes de pli sur le 
centre du pétale. 

les bouts. Piquez à travers les bouts des plis au niveau du 

Nouez pour consolider.

 
 
 
 
 

4.  Frangez les bords des pétales avant d’assembler.

5. Ayant les ENDROITS vers le haut, superposez le pétale 
à deux côtés au pétale grand à trois côtés, en faisant 
coïncider les centres, en retournant les pétales pour 
remplir les ouvertures, comme vous le désirez. Ceci sera 

 

 
 

remontez à travers le centre des deux pétales et 
redescendez par le centre, en tirant fermement. 

6. Ayant l’ENDROIT vers le haut, superposez le petit pétale à 
trois côtés au pétale à deux côtés, en faisant coïncider les 
centres, en retournant pour que le pétale rempli les 
ouvertures, comme vous le désirez. Ramenez l’aiguille par 
le centre à travers toutes les épaisseurs et redescendez 
plusieurs fois, en tirant fermement pour rassembler le centre 

 
 

7. 
 
 

8. 
 

9. 
 

  S3104  LA FLEUR À BORD À FRANGES

Découpez la forme de chaque BASE. Faites adhérer l’entoilage 
sur l’ENVERS d’une pièce de la base. Bâtissez les pièces de la 
base ENVERS CONTRE ENVERS. Piquez près du bord.

Cousez à la main en place autour des bords. Cousez à la main 
une attache broche sur la base.

boutonnières. FIXEZ les pétales à la jupe si vous le désirez. 
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1. ENTOILAGE
 Épinglez l’entoilage sur l’ENVERS de la BASE grande et de 

la BASE petite. Faites adhérer en place en suivant la notice 
d’utilisation.

 

2.  POUR LES DEUX FLEURS – pour faire une pièce du pétale 

grande, épinglez deux pièces de la FLEUR ENDROIT 

sur l’ENVERS du tissu. Coupez le long de la ligne continue. 
Reportez les marques sur l’ENVERS des pièces en tissu.

 

 
 

3.  Épinglez les pièces en tissu ENDROIT CONTRE ENDROIT 

la ligne de couture de 6 mm.
COUPER LA COUTURE.

 
 

4.
  

 cercle extérieur. Amenez la pliure vers le petit cercle 
intérieur ; épinglez. Continuez à replier et à épingler le 
long des petits cercles restants de la même façon. En 

à la main le bord inférieur le long de la ligne de couture de 
6 mm et de nouveau à 6 mm de la ligne de couture à 
l’intérieur de la valeur de couture.

 
 
 
 
 

5.  POUR LA PETITE FLEUR – épinglez deux pièces de la BASE 
petite ENVERS CONTRE ENVERS. Piquez à 6 mm du bord  

 
 

6.  Sur l’ENDROIT, épinglez la pièce du pétale sur la base, en 
plaçant la ligne de couture le long de la ligne 
d’emplacement et avec les pétales étendus au-delà de la 

fronces également. Bâtissez ; piquez. Cousez à la main une 
attache broche au-dessous de la base.

 

 
 

7.  POUR LA FLEUR GRANDE – épinglez deux pièces de la base 
grande ENVERS CONTRE ENVERS. Piquez à 6 mm du bord  

 
 

8.  Sur l’ENDROIT, épinglez une pièce du pétale sur la base, en 
plaçant la ligne de couture le long de la ligne d’emplacement 

les fronces également. Bâtissez ; piquez.

 

 

9.
  
Sur l’ENDROIT, épinglez une autre pièce du pétale sur la 
base, en plaçant la ligne de couture le long de la ligne 
d’emplacement extérieure avec les pétales étendus au-delà 

les fronces également. Bâtissez ; piquez. 
Cousez à la main deux attaches broche au-dessous de la base. 

 
 

 

Base grande Base petite

S3099  LA ROSE SPIRALE EN DEUX TAILLES

 appliqués de fleur en 3D suite


