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coudre des manches montées  
TUTORIEL DE COUTURE

BY

MANCHE MONTÉE SANS AISANCE 
1. Piquez la couture de dessous de bras de la manche.

2.

MANCHE MONTÉE AVEC AISANCE ou 
FRONCES 
1. Soutenez ou froncez le bord supérieur de la manche 

entre les petits pois extérieurs.

2. Piquez la couture de dessous de bras de la manche. 

3.

ENDROIT 
DU TISSU 

ENVERS 
DU TISSU
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Endroit contre endroit, épinglez la manche sur l’emman-
chure ayant le petit pois du milieu sur la couture d’épaule, 
en faisant coïncider les coutures de dessous de bras, les 
encoches et les petits pois restants. Bâtissez. Piquez, puis 
piquez à 3 mm de la valeur de couture. Égalisez près de la 
piqûre.

Endroit contre endroit, épinglez la manche sur l’emmanchure 
ayant le petit pois du milieu sur la couture d’épaule, en faisant 
coïncider les coutures de dessous de bras, les encoches et les 
petits pois restants. Tirez sur le fau�l pour ajuster. Pour 
distribuer l’ampleur également, glissez le tissu le long des �ls 
canette. Bâtissez. Piquez, puis piquez à 3 mm de la valeur de 
couture. Égalisez près de la piqûre.


