
Wie man 3D-Blumenapplikationen näht     
ANLEITUNGEN ZUM NÄHEN 
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RECHTE 
STOFFSEITE   

LINKE 
STOFFSEITE 

AUFBÜGELBARE
EINLAGE  

1. Bringen Sie aufbügelbare Einlage auf der LINKEN Seite 
jedes GROSSEN BLUMEN- und KLEINEN BLUMEN-Blocks an.

 
 

2. Stecken Sie die passenden Blütenblattabschnitte RECHTS 
AUF RECHTS, so dass die Schnittkanten gerade sind. Nähen 

Schneiden Sie die Kurven ein.
Wenden Sie das Blütenblattblatt; bügeln Sie.
Nähen Sie 6 mm von den Schnittkanten entfernt.

 
 
 
 
 

Die Blütenblätter ergeben insgesamt sechs Blumen, zwei große 
und vier kleine.
Trennen Sie die Blütenblätter des großen Blocks von den 
Blütenblättern des kleinen Blocks. Wenn Sie jedes Blütenblatt als 
zur großen oder kleinen Gruppe gehörig kennzeichnen, können 
Sie sie nicht verwechseln.

 3. 
 Legen Sie drei große Blütenblätter in einer geraden Linie 

Heften Sie von Hand die inneren Seitenkanten innerhalb 
der Nahtzugabe zusammen, wie gezeigt.
Heften Sie von Hand drei mittelgroßen Blütenblätter und 
vier kleinen Blütenblätter auf die gleiche Weise zusammen.

  
 
 
 
 

4. Fädeln Sie eine Handnähnadel mit starkem Garn ein; 
verknoten Sie die freien Enden.
Nähen Sie lange Stiche in jede Blütenblattgruppe entlang 
der 6 mm Naht und mit einem Abstand von etwa 6 mm. 
Ziehen Sie den Faden hoch, um die Blume zu formen, so 
dass sich die Blütenblätter leicht nach innen wölben. 
(Es bildet sich eine leichte Basis.)
Befestigen Sie das erste und das letzte Blütenblatt an ihrem 
Platz.
Wiederholen Sie diesen Vorgang für die kleinen und 
mittleren Blütenblattgruppen.

 
 
 
 
 

 
 
 

5. Legen Sie eine mittlere Blütenblattgruppe auf eine große 
Blütenblattgruppe, wobei Sie die Zentren übereinstimmen 
und die Blütenblätter auf eine angenehme Art und Weise 
drehen. Heften Sie die Unterseite des mittleren Blütenblatts 
an das große Blütenblatt in der Nähe der Mitte an und lassen 
Sie dabei die Kanten der Blütenblätter frei. 
Befestigen Sie die kleine Blütenblattgruppe auf die gleiche 
Weise an der mittleren Blütenblattgruppe.
Nähen Sie eine Stecknadel an der Unterseite der Blumenbasis 
fest, wie gezeigt.
Große Blumen
Kleine Blumen

 
 
 
 
 
 

große Blumen

kleine Blumen

Nähen Sie die Blütenblätter mit 6 mm Nähten.
Wir schlagen vor, dass Sie Fotokopien der Blumenmuster 

anfertigen oder die Muster auf ein separates Stück Seidenpapier 
aufzeichnen. Auf diese Weise haben Sie ein frisches Muster für 
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Machen Sie jede Blume wie folgt:
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1. Schneiden Sie jeden Kreis von BASIS entlang der äußeren 
durchgezogenen Linie zu.
Nähen Sie 6 mm von den Außenkanten entfernt.
Nähen Sie 3 mm von der Schnittkante entfernt mit 
langen Stichen.
Wenden Sie die Schnittkante entlang der 6 mm Steppnaht 
nach innen.
Ziehen Sie den Faden, um die Fülle zu verstärken; verknoten 
Sie die Enden. Bügeln Sie.
Legen Sie dIe Basis beiseite.
TIPP - Es ist einfacher, den kleinen Kreis mit der Hand zu 
umnähen und die Kante mit den Fingern fest zu drücken.

 
 
 
 
 
 
 

2.   
 
 
 
 
 

3.  ZUM EINREIHEN, nähen Sie mit einem langen Maschinenstich 
6 mm von der Schnittkante und 3 mm unterhalb des ersten 
Stichs.

 
 

4. Ziehen Sie die Kräuseln so hoch, dass sie bei der kleinen 
Blume 39.5 cm, bei der mittleren Blume 42 cm und bei der 
großen Blume 56 cm misst. Befestigen Sie den Faden sicher.

 
 

5. Beginnen Sie an einem Ende und rollen Sie die gekräuselte 
Kante der Rose auf, heften Sie dabei von Hand. 

6. SÄUMEN Sie die gebügelte Kante der Unterseite über die 
Schnittkante an der Unterseite der Rose, wie gezeigt.
Befestigen Sie eine Stecknadel an der Unterseite jeder Blume.
Stecken Sie die Blumen wie auf dem Umschlag gezeigt oder 
wie gewünscht auf das Hemd.

 
 
 

S3101  DIE GEKRÄUSELTE ROSE IN DREI GRÖSSEN  
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Fertigen Sie jede GROSSE, MITTLERE und KLEINE BLUME 
wie folgt an:
Beginnen Sie in der Mitte und falten Sie die Blume der 
Länge nach in der Mitte LINKS AUF LINKS, wobei die 
Kerben übereinstimmen und die Schnittkanten gerade sind. 
Schneiden Sie die Endkanten zurecht und heften Sie sie fest.
Die Faltkante wird weich, abgerundet und gewellt sein; 
bügeln Sie nicht.
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1. 
 

Schneiden Sie zur Herstellung der Blume Blütenblätter 
aus den BLUMEN-Abschnitten aus.
Stecken Sie die passenden Blütenblattabschnitte LINKS AUF 
LINKS, sodass die Schnittkanten gleichmäßig sind und die 
Stepplinien übereinstimmen.  
Heften Sie die Schnittkanten zusammen. Heften Sie entlang 
der Biegelinien.
Nähen Sie entlang der äußeren Stepplinien.

 
 
 

2.  Reihen Sie die Mitte der Stepplinien auf beiden Seiten des 
Blütenblatts von Hand ein.  Ziehen Sie die Kräuseln eng nach 
oben und verknoten Sie die Enden, um sie zu sichern.

 

3. Um Falten an dreiseitigen Blütenblättern zu machen, falten 
Sie die Blütenblätter wie abgebildet an den Faltenlinien. 
Nähen Sie entlang der Faltenlinien bis zur Mitte des Blütenblatts.
Fädeln Sie einen starken Faden in eine Nadel ein und 
verknoten Sie die Enden.  Nähen Sie durch die Enden der 
Falten in der Mitte und ziehen Sie den Faden fest, um die 
Mitte einzureihen. Verknoten Sie zum Sichern.

 
 
 
 
 

4.  Fransen Sie die Kanten der Blütenblätter vor dem 
Zusammenfügen.

5. Legen Sie das zweiseitige Blütenblatt mit der RECHTEN Seite 
nach oben über das große dreiseitige Blütenblatt, sodass die 
Mitten übereinstimmen, und drehen Sie die Blütenblätter, um 
die Lücken wie gewünscht auszufüllen.  Dies ist die Vorderseite 
der Blume. Fädeln Sie einen starken Faden in eine Nadel ein und 
verknoten Sie die Enden. Stechen Sie von der Rückseite der 

 

 
Blume durch die Mitte beider Blütenblätter nach oben und 
durch die Mitte wieder nach unten und ziehen Sie sie fest.  
Verknoten Sie den Faden, aber schneiden Sie ihn nicht ab. 

6. Lappen Sie das kleinere dreiseitige Blütenblatt mit der 
RECHTEN Seite nach oben über das zweiseitige Blütenblatt, 
sodass die Mitte übereinstimmt, und drehen Sie es so, dass 
das Blütenblatt die Lücken wie gewünscht ausfüllt. Führen Sie 
die Nadel mehrmals durch die Mitte durch alle Schichten nach 
oben und wieder nach unten und ziehen Sie fest daran, um 
die Mitte der Blume einzuziehen. Verknoten Sie den Faden 
auf der Rückseite der Blume.  Beschneiden Sie den Faden.

 
 

7. 
 
 

8. 
 

9. 
 

  S3104  BLUME MIT FRANSENRAND 
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Schneiden Sie die Form aus jeder BASIS aus. Bügeln Sie die 
Einlage auf die LINKE Seite eines BASIS-Abschnitts. Stecken 
Sie die Basis-Abschnitte LINKS AUF LINKS. Nähen Sie dicht an 
der Kante.

Stecken Sie die BASIS über der Mitte auf die Rückseite der 
Blume.  Nähen Sie von Hand um die Kanten fest. Nähen Sie 
von Hand den Stabnagel an die Basis.

rechte Vorderteil des Rocks.  Heften Sie die Blütenblätter auf 
Wunsch am Rock fest.
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1. EINLAGE
 Stecken Sie die Einlage auf die LINKE Seite der großen 

BASIS und kleinen BASIS. Bügeln Sie gemäß den 
Anweisungen des Herstellers fest.

 

2.  FÜR BEIDE BLUMEN –  Um ein Blütenblatt für die kleine 
Blume und zwei Blütenblätter für die große Blume 
herzustellen, stecken Sie zwei Teile der BLUME RECHTS 
AUF RECHTS nach oben zusammen.
Stecken Sie die LINKE SEITE des Blütenpapiers auf die LINKE 

Linie. Übertragen Sie die Markierungen auf die LINKE Seite 

 

  

3.  
oben und den Schnittkanten bündig zusammen. Nähen Sie 
entlang der 6 mm Nahtlinie.

 
 

4.   Wenden Sie die Blume; bügeln Sie. Heften Sie 6 mm von 
den Schnittkanten entfernt.
Um Falten zu machen, falten Sie auf der AUSSENSEITE den 
äußeren kleinen Punkt.
Bringen Sie die Falte zum inneren kleinen Punkt und stecken 
Sie sie fest. Fahren Sie fort, entlang der verbleibenden kleinen 
Punkte auf die gleiche Weise zu falten und festzustecken.
Reihen Sie von hand die untere Kante mit einem langen 
laufenden Stitch mit dickem Faden entlang der 6-mm-Nahtlinie 
und erneut 6 mm von der Nahtlinie innerhalb der Nahtzugabe ein.

 

 
 
 
 

5.  FÜR KLEINE BLUMEN: Stecken Sie zwei kleine BASIS-
Abschnitte LINKS AUF LINKS nach außen zusammen. Nähen 
Sie 6 mm von der Schnittkante entfernt.
Versäubern Sie mit einem Zickzackstich nahe der Schnittkante 
oder einem Overlockstich über der Schnittkante.

 
 
 

6.  Stecken Sie auf der AUSSENSEITE Blütenblattabschnitt an 
Basis, legen Sie die Nahtlinie entlang der Platzierungslinie 
und Blütenblätter über die Basis hinaus, ziehen Sie dabei die 
Kräuselstiche nach oben, um sie anzupassen, und verteilen 
Sie die Kräuseln gleichmäßig. Heften Sie; nähen Sie. Nähen 
Sie von Hand eine Stabnagel an der Unterseite der Basis.

 

 
 

7.  FÜR GROSSE BLUME: Stecken Sie zwei großeN Basisabschnitte 
LINKS AUF LINKS. Nähen Sie 6 mm von der Schnittkante 
entfernt. Versäubern Sie mit einem Zickzackstich nahe der 
Schnittkante oder einem Overlockstich über der Schnittkante.

 

 
 

8.  Stecken Sie auf der AUSSENSEITE Blütenblattabschnitt an die 
Basis, legen Sie dabei die Nahtlinie entlang der inneren 
Platzierungslinie, ziehen Sie dabei die Kräuselstiche nach 
oben, um sie anzupassen, und verteilen Sie die Kräuseln 
gleichmäßig. Heften Sie; nähen Sie.

 

 

9.   Stecken Sie auf der AUSSENSEITE einen weiteren 
Blütenblattabschnitt an die Basis, legen Sie dabei die Nahtlinie 
entlang der äußeren Platzierungslinie, sodass die Blütenblätter 
über die Basis hinausragen, ziehen Sie dabei die Kräuselstiche 
nach oben, um sie anzupassen, und verteilen Sie die Kräuseln 
gleichmäßig. Heften Sie; nähen Sie. Nähen Sie von Hand 
zwei Stabnagel an der Unterseite der Basis.
Stecken Sie die Blume wie auf dem Umschlag gezeigt auf 
das Kleid.

 

 

 

große Basis kleine Basis
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